-

ASSOCIAZIONE PROVINCIALE DI BOLZANO
LANDESVEREIN BOZEN

H,LI LT

EGA PER LA LOTTA GONTRO | TUMORI
IGA ZUR KREBSBEKAMPFUNG
vere
venire e Vi
pre ¥ Leben

Yorpeugen is

Bolzano, Piazza W.A. Loew Cadonna 10
www.liltbolzanobozen.com

ANNUAL

REPORT 2023




LILT Bolzano

LILT Bolzano & un’Associazione di Volontariato (ODV)
che persegue le finalita della Sede Centrale,
diffondendo la cultura della prevenzione (primaria,
secondaria e terziaria) come metodo di vita,
avvalendosi della collaborazione di 3 dipendenti (2 full
time e 1 part time).

Nella presente relazione andremo ad illustrare le
principali attivita svolte della promozione e diffusione
della Prevenzione in tutti i suoi aspetti:

Prevenzione Primaria

Azioni tese ad ostacolare I'insorgenza della malattia
oncologica, attuate attraverso la promozione di sani stili
di vita e di adesione alla profilassi immunitaria
(vaccinazioni).

Prevenzione Secondaria

Azioni tese a individuare precocemente i soggetti
ammalati o ad alto rischio, prima che la malattia si
manifesti a livello clinico (screening).

Prevenzione Terziaria

Presa in carico delle problematiche che insorgono
durante il percorso di chi abbia vissuto I'esperienza
oncologica (riabilitazione fisica, psicologica, sociale,
occupazionale) e dei relativi familiari.

Formazione volontari

Nel corso dell'anno sono state diverse le occasioni
formative che hanno visto partecipi e coinvolti diversi
volontari, su tematiche generali e/o specifiche dell’attivita
svolta.
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Le campagne nazionali

Campagna Mondiale Nastro Rosa

Il mese di ottobre e dedicato alla e punta a sensibilizzare I'opinione
pubblica verso i tumori al seno e sulla loro prevenzione. Sono diverse le azioni che sono state messe
in campo da LILT Bolzano.

* Anche quest’anno la Dott.ssa Carmen Stevanin si e resa disponibile a effettuare gratuitamente delle visite di prevenzione
senologica con ecografia presso il Dolomites Medical Center di Bolzano. Sono 64 le donne che hanno potuto usufruire di questa
opportunita nelle giornate del 14.10 e dell’11.11.2023. In caso di sospetti diagnostici il Centro Diagnostico esegue tutti gli
accertamenti per arrivare alla diagnosi corretta, sempre gratuitamente.

e Durante tutto il mese di ottobre, illuminazione in rosa della facciata del Municipio di Bolzano e della facciata storica della Cassa
di Risparmio di Bolzano ed esposizione dello striscione Lilt for Women sulla facciata del Municipio di Bolzano.

e Elaborazione della traduzione in lingua tedesca dell’opuscolo LILT for Women 2022, per estendere anche alla popolazione di
madrelingua tedesca i concetti della prevenzione al seno.

* 4.10.2023 Evento di sensibilizzazione e serata musicale al Reparto di Oncologia Medica dell’Ospedale di Bolzano, dedicato a
pazienti, familiari, personale dell’/Azienda Sanitaria e ai nostri volontari impegnati al Day Hospital Oncologico.



Le campagne nazionali

Campagna Mondiale Nastro Rosa

Distribuzione di materiale informativo in diversi contesti (NOI TECHPARK, EURAC ecc.) e banchetto informativo nell’atrio
dell’Ospedale di Bolzano

24.10.2023 - Evento informativo in collaborazione con i panificatori della Provincia di Bolzano nell’lambito della Fiera Hotel

25.10.2023 - Posa della panchina rosa nei pressi del Distretto Sanitario di Piazza W.A. Loew Cadonna e relativa conferenza
stampa

30.10.2023 - Azione di sensibilizzazione all’interno dello spettacolo di operetta “Il Paese dei Campanelli” in programma presso il
Teatro Comunale di Bolzano



Le campagne nazionali

deila GIORNATA MONDIALE SENZA TABACCO (31 maggio)
legionale ULT ¢ LILT Associazione Provinciale di Trento e Bolzano

31.5.2023 Giornata Mondiale senza Tabacco

GIORNATA DI INFORMAZIONE E CONDIVISIONE
.

i polmoni:
?o:i?l‘llmare per stare in salute

Nel febbraio del 2023 LILT Bolzano ha preso posizione sui media
dicendosi favorevole alla nuova stretta sulle sigarette annunciata dal | >

ministro della salute Orazio Schillaci. Possibile un divieto di fumo anche e
1 A= 3 ; i 3 i Sabata 27 mauioAzs:clmom,thmow
all'aperto se nelle vicinanze ci sono minori o donne in gravidanza. SALORNO - Areale delle

M SPIROMETRIE GRATUITE - su prenotazione
M INCONTRO CON GLI ESPERTI - ore 12.00 aperto a tutti
Benvenuto - Avvocato Eleonora Stenico, Coordinatrice Regionale LILT TA.A.

“Prevenzione Primaria e sani stili i vita” - Dottor Mario Cristofolini, Presidente LILT Trento
“Impatto del fumo sulla salute” - Dottor Giulio Donazzan, Presidente LILT Bolzano
M PRANZO INSIEME - ore 12.30 su prenotazione

Sabato 27 maggio 2023 — A Salorno, giornata di informazione e condivisione con i e o
propri volontari insieme a LILT Trento «A pieni polmoni: non fumare per stare in e i
Sa I ute » Lega Itallan: i ‘:’.,' ::T;Q:M:mme ’i" '..';Tf.'f

Corso /134, 38122 Trento t.0471,402000
t.0461.922733 - info@lilttrento.it -wwwlilttrento.it info@liitbolzanobozen.com

UAreale delle Associazioni & raggiungibile anche in bicicletta sulla ciclabile dellAdige

Spirometrie gratuite, incontro con gli esperti, pranzo conviviale

Il cancro al polmone rappresenta la prima causa di morte per tumore tra gli uomini e la seconda per le donne: per queste
ultime la sua diffusione € in continua crescita. In occasione del 31 maggio 2023, Giornata mondiale Senza Tabacco, LILT
Bolzano ha concluso la sua campagna di sensibilizzazione con una mostra di sensibilizzazione contro il fumo presso
I'Istituto Superiore Marcelline.

I 31 maggio 2023, dalle ore 7:50 alle ore 10:30, gli studenti dell’lstituto Marcelline hanno accompagnato i visitatori
illustrando i quadri esposti. La mostra era comunque visitabile, all'interno dell’Istituto, dal 31 maggio al 9 giugno.




Le campagne nazionali

Giornata Mondiale senza Tabacco nelle scuole

Durante il calendario scolastico del 2022/2023 e 2023/2024 LILT Bolzano ha
rinnovato la storica campagna di prevenzione della dipendenza da fumo di
tabacco, con una grande adesione degli istituti scolastici.

La campagna si e svolta presso diverse scuole medie e scuole superiori della
citta di Bolzano, di lingua italiana, e sono state coinvolte:
* 32 classi di lI° media di 8 scuole

* 6 classi delle Superiori di 3 scuole Cor ! Mage: "lyairccifﬁf;;es;ns,:::"
L:”' tr.; ' e g e i B?zi"nl

Nelle classi delle scuole superiori € stato illustrato anche il concetto %/3’";2;@972{;77512’5frab,, | ""/r/usi,,"::?f{?’-uai%"

di prevenzione primaria, che consiste nell’evitare I'esposizione al fumo di pq:%et:%f'?o; %, _sStffe',',"i'fr;g,’f o

tabacco, nell’adottare stili di vita corretti e nell'importanza delle vaccinazioni . “Porome: ’”hgﬁéigu:n",%f,;g%:’”’er"

consigliate per la loro fascia di eta. Mot u,,.,:%ch,vﬁéfﬁ;i_égﬂi"q



Le campagnhe nazionali

Settimana Nazionale per la Prevenzione Oncologica

Dal 18 al 26 marzo 2023 si e rinnovato I'appuntamento con la settimana nazionale per
la prevenzione oncologica, il cui obiettivo e quello di diffondere la cultura della
prevenzione come metodo di vita, fondamentale per vincere il cancro.

Sono state organizzate le seguenti attivita:

prevenirve ¢ Vivere
Vorbeugen isy Leben

* Mercoledi 22.3.2023 organizzazione di un incontro informativo aperto a tutti col ;';,j’::s"_one
ege . . . . . . . . l
seguente tema: Stili di vita, fattori di rischio e prevenzione delle malattie f:i’f Drev;2?: o g
i n
oncologiche. Relatore il Presidente LILT Bolzano Dr. Donazzan (in omaggio l'olio confefé,i‘;_za"o ©rganizz, |
extra vergine di oliva messo a disposizione dalla sede centrale LILT). STILy DI i
FATT, R ,
I D
* Sensibilizzazione sui social, sul sito istituzionale e sui media condividendo la gEPREVENZlgII\S'CH’O
locandina nazionale con il testimonial Giorgio Locatelli ONLLE ALATT|E QUANDO £ p oy,
DR COLOG'CH .
— — PRESIDENTE L oNAZZAN
- BOLZANO 'rcar’;é;‘:,ﬁa”e“.""anﬁ ° C/0wnr . SALA
! . . ,-g;wl/ "10200‘; bligatorj, HAZZAWA. RlUNIoN
Appello Lilt alla popolazione ey,  tonw capomng
® () @ AUToNOwe Coniil sog, °
«Partecipate agli screening > -
St ““Wm%_m%



Le campagne nazionali

4.2.2023 - Giornata Mondiale contro il cancro Campagna Nazionale di prevenzione dei

In occasione di questa ricorrenza LILT Bolzano il 3 febbraio Tumori Cutanei

2023 ¢ stata presente con un proprio banchetto informativo Durante tutto I'lanno, 1 volta al mese, il Dr.
presso I'atrio dell’Ospedale di Bolzano. Franco Perino, dermatologo e gia Vice-

Sui social e inoltre stata data rilevanza alla giornata, Primario del Reparto di Dermatologia
informando dei dati rilevati dal Registro Tumori della dell’Ospedale di Bolzano, ha effettuato presso
Provincia di Bolzano e della giornata che quest’anno citava il nostro Ambulatorio screening Total Body

lo slogan «Ciascuno merita 'accesso alle cure per il cancro». gratuiti, per prevenire eventuali tumori

cutanei a ca. 230 persone.

Grazie alla LILT Bolzano ha fatto opera di sensibilizzazione e di
prevenzione verso i tumori maschili e, in particolare, verso il tumore alla prostata. Sono le
persone che hanno potuto ,
grazie alla collaborazione del Laboratorio di analisi del Gruppo Bonvicini e allo Staff del Reparto di
Urologia del Prof. Pycha e del Dr. Galantini, urologo privato.




La formazione ai volontari

Volontari attivi al 31.12.2023

15
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Supervisione ai volontari

La Dott.ssa Collino e il Dr. Perino, psicoterapeuti, Gennaio 2023 — | volontari della LILT di Bolzano sono tornati a prestare
hanno tenuto gli incontri di supervisione per i la loro attivita a supporto dei pazienti presso il Day Hospital

Gruppi di volontari domiciliari e ospedalieri. Oncologico dell’Ospedale di Bolzano. Per garantire una ripartenza

Nel 2023 gli incontri di supervisione totali sono organizzata e in sicurezza il Dr. Tondulli, nuovo primario di oncologia
stati una decina. del San Maurizio di Bolzano e la coordinatrice infermieristica Dott.ssa

Maria ldone hanno tenuto loro un incontro di aggiornamento.



La formazione ai volontari

31.3 e 1.4.2023 - Si e tenuta una due giorni di formazione dedicata ai volontari e chi
volesse entrare a far parte della nostra Associazione. Altissima I'adesione e il grado di

i FORMAZIONE RISERVATA Al

soddisfazione dei volontari, come da questionario di gradimento. Toccati diversi temi S
strategici per la vita associativa, coi quali si e cercato di creare relazioni tra i diversi CINOSCH LA TUA RESPIAZINE

LA FUNZIONE RESPIRATORIA E LA SPIROMETRIA

volontari, cosi come tra i volontari e I'Associazione, e di approfondire la reciproca i
conoscenza. Molto graditi gli interventi specialistici di medici e psicologi. .

Per gli interessati si fisseranno poi, su
appuntamento, delle spirometrie gratuite

Lunedi 8.5.2023 — Conferenza di 2 h. dedicata a volontari e familiari tenuta dal Dr.

Sergio Messini sull’infezione da HPV.

CONFERENZA
Mercoledi 7 giugno — Conferenza di 2 h. dedicata a volontari e familiari, tenuta dal INFEZIONE DA HPV
Dr. Bernardo sulle Cure Palliative. LUNEDI' 8 MAGGIO 2023
ORE 18:00

PRESSO LA

SALA RIUNIONI LILT BOLZANO

Lunedi 2 ottobre — «Conosci la tua respirazione» conferenza di 1 h. a cura del PIAZZA W.A. LOEW CADONNA 10
Dr. Giulio Donazzan con annesse spirometrie.

RELATORE: DR. SERGIO MESSINI

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
nnnnnnnnnnnnnnnnn

— renotazior
LILT eressolasegreteriaLur
04an
@it

Corso di formazione \/ ILT
per Volontari/e LILT B
e aspiranti

Venerdi 31.03.2023
dalle 8:30 alle 17:30

. [
Sabato 01.04.2023 LE

dalle 8:15 alle 12:30

Tnfo: - v

Tel. 0171/102000
info aliltholzanobozen.com

ATMEN BEDEUTET LEBEN

Iscrizione obbligatoria c/o la
sede LILT di Bolzano
Tel. 0471/40 20 00

FORMAZIONE RISERVATA Al VOLONTARI LILT
E Al LORO FAMILIARI

CONFERENZA SU
LE CURE PALLIATIVE

MERCOLEDI 7 GIUGNO 2023
ORE 18:00

PRESSO LA
SALA RIUNIONI LILT BOLZANO
PIAZZA W.A. LOEW CADONNA 10

RELATORE: DR. MASSIMO BERNARDO

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
.................

=

E' obbligatoria la prenatazione [ ‘
presso la segreteria ULT

1. 0471/402000 2

f0@iltbolzanobozen.com |y B a.




| servizi e le prestazioni

Servizi di assistenza 2023
Numero sedute

Assistenza Psicologica per adulti e ragazzi/e

Le 3 Psicoterapeute e lo Psicoterapeuta che accompagnano nel

loro percorso pazienti e familiari di entrambi i gruppi linguistici €5f‘:95
(tra questi anche bambini/e e ragazzi/e) hanno tenuto 395 20
sedute nel corso del 2023. A queste si aggiungono 20 sessioni di —— o
musicoterapia. Le sedute per pazienti e familiari sono gratuite. '
LILT Bolzano ha riconosciuto ai professionisti un corrispettivo di
ca. € 33.000. 195

15.605 €

Assistenza nutrizionale
La nutrizionista che segue i nostri pazienti ha effettuato 80
consulenze gratuite nel corso dell’anno, per un totale di ca.
€ 5.500 di corrispettivo.

Ass. psicologica Adulti Ass. psicologica bambini/e Musicoterapia Ass. nutrizionale



12 | servizi e le prestazioni

Assistenza economica ) .
Assistenza economica2023

Nel 2023 sono stati erogati ca. € 36.000 a sostegno di pazienti
oncologici aventi diritto (DURP inferiore ai € 45.000).

Sono inoltre state cedute gratuitamente ca. 18 parrucche, 22
turbanti/bandane e un paio di centinaia di Cover Pic.

u Sussidi temporanei = Rimborsi spese documentate Presidi per pazienti oncologici



| servizi e le prestazioni

Laboratorio di Bellezza

Quest’anno, ogni mese, ad eccezione del mese di agosto, si e

tenuto un laboratorio di bellezza per signore in terapia

oncologica.

Le donne che hanno
potuto concedersi questa
piccola coccola di bellezza
nel 2023 sono 36.

Impariamo insieme
piccoli segreti di bellezza

Dopo un lungo periodo di
sospensione, siamo lieti di
comunicare che oggi siamo ripartiti
con i laboratori mensili e gratuiti di
bellezza de "La Forza e il Sorriso”
dedicati alle pazienti in trattamento

oncologico

Grazie alle volontarie professioniste
che c¢i hanno accompagnato
Helga Wenter, estetista
Maria Grazia Rigobello,
psicoterapeuta

Per info: tel. 0471 402000
info@liltbolzanobozen.com

Case accoglienza

| 4 appartamenti messi a disposizione dei pazienti oncologici
che vengono a curarsi da fuori Bolzano sono stati occupati
prevalentemente da famiglie di pazienti ematologici, sottoposti
a trapianto di midollo osseo, ma anche da pazienti del Dr.
Calabrese, Primario del Reparto di Otorinolaringoiatria di
Bolzano.

Sono state 25 le famiglie di pazienti oncologici che hanno
trovato accoglienza presso i nostri appartamenti, con una
permanenza media di 30 giorni ciascuno.



| servizi e le prestazioni

NORDIC WALKIN
FUR LILT-MITGLIEDE

Assistenza Ospedaliera e Domiciliare IN BOZEN L
Per tutto il 2023 i volontari che prestano assistenza presso il gﬁ
Day Hospital Oncologico dell’Ospedale di Bolzano hanno &
garantito una copertura giornaliera dal lunedi a venerdi dalle ;‘e‘:;‘;:xg ~
8:00 alle 12:00. Spaziergang, einmal

. s 4
in der Woche, mit VT viiins inros?
0471 402000

einer UISP Trainerin? \
\

Le volontarie del servizio domiciliare, hanno sostenuto gli
assistiti direttamente al domicilio o telefonicamente.

Riabilitazione

Nel 2023 sono state organizzate sessioni di terapia del
movimento per pazienti oncologici per un totale di ca. € 21.000
cosi suddivise:

Dragon Boat: dal 29/4 al 28/10/2023, 1 volta a settimana su 3 turni
di 2 h. ciascuno, per un tot. di 24 giorni (34 partecipanti) al costo di
€ 13.700

Nordic Walking, 1 volta a settimana per un tot. di 30 uscite, di 1.30”
Acquagym, 2 volte a settimana per un tot. di 40 lezioni, di 50” ciascuna (13 partecipanti) al costo di € 2.200
ciascuna (16 partecipanti) al costo di € 4.100

' ' _ - S Yoga, 2 sessioni da 5 lezioni, 1 volta alla settimana (20 partecipanti)
Ginnastica dolce, 1 volta a settimana per un tot. di 32 lezioni, di prestate gratuitamente dall’'insegnante

50” ciascuna (10 partecipanti) al costo di € 1.100



Progetti e iniziative

| cento passi della speranza

Dopo uno stop forzato di 3 anni a causa della pandemia da Covid, sabato 23 settembre 2023 ¢ tornata la
giornata di musica dedicata, al di la della raccolta fondi, alla sensibilizzazione delle persone sull'importanza
della prevenzione e della diagnosi precoce del tumore. E’ inoltre destinata a far conoscere tutte le attivita
che LILT Bolzano svolge per essere vicina alle persone ammalate e ai loro familiari.

Quest’anno abbiamo anche potuto contare sul sostegno dell’F.C. Siidtirol, sensibile alle persone affette da
tumore.

| giocatori biancorossi, in trasferta a Terni, hanno
dimostrato la loro vicinanza attraverso la condivisione
della T-Shirt della LILT Bolzano.

Con il Patrocinio del Comune \__~ Citta di Bolzano
Stadt Bozen

LILT Bolzano presenta

100 PASSI
DELLA SPERANZA

Speranza di non ammalarsi
Speranza di guarire
Speranza nella scienza per una cura risolutiva

SABATO 23 SETTEMBRE 2023
dalle 10:30 alle 18:00
Programma: Piazza della Mostra - Bolzano

10:30 Inaugurazione
con il "Corpo Musicale M. Mascagni"

11:00 Gruppo "Ago & Friends"

15:00 Coro “7 note”
diretto dalla maestra Palrizia

15:30 "Nameless Band"
della Sceuola di Musiea Antonio Vivaldi

16:30 Coro “Nole di Classe”
della scuola Alessandro Manzoni

17:00 Gran finale con gli allievi della scuola di

ballo "Accademye Dance Studio”
di Giancarlo ed Edith Sideri

Info: LILT Bolzano 0171 102000




Progetti e iniziative

LILT Bolzano e IDV
Continua la collaborazione tra IDV e LILT Bolzano che hanno avviato un percorso che prevede una serie di incontri, sia formativi che sportivi,
riservati a tutte le collaboratrici ed i collaboratori di IDV durante tutto lI'anno.

27.4.2023 e 5.5.2023 Due appuntamenti in tema prevenzione a cura del Presidente della LILT Bolzano Giulio Donazzan sui danni legati al fumo in
aprile, mentre in maggio ha presentato i servizi della LILT in campo oncologico, sviluppando temi inerenti la prevenzione grazie a corretti stili di
vita, all'importanza degli screening oncologici e delle vaccinazioni.

10.7.2023 Conferenza a favore dei dipendenti di IDV Bolzano e passeggiata di nordic walking.

La Dott.ssa Valentina Vecellio, terapista motoria e sportiva oncologica certificata OTT ® ha tenuto una conferenza sull'importanza della terapia del
movimento nella prevenzione al tumore. Piccoli gesti quotidiani, come salire e scendere le scale a piedi, portare fuori il proprio cane, passeggiare
nella natura sono gia importanti per il benessere fisico e psichico. Se poi € presente una malattia cronica, allora bisogna porre ancora piu
attenzione a questo aspetto, sempre con il supporto del proprio medico curante.

A concludere la conferenza Mariagrazia Pantano, istruttrice di Nordic Walking UISP e WAYS che ha accompagnato in passeggiata i partecipanti,
condividendo con loro le tecniche di base della disciplina sportiva.

14.11.2023 Incontro informativo sulla prevenzione dei tumori femminili e maschili.

Screening Oncologici
Dopo aver sottoscritto, nel 2022, I'accordo intersettoriale sugli screening con I'Azienda Sanitaria, riprendono i lavori del GdL.
Il Presidente LILT Bolzano Dr. Donazzan e il Dr. Mazzoleni sono stati nominati dalle Associazioni quali loro rappresentanti.



Progetti e iniziative

Cuscini rosa

Continua da ormai 10 anni la produzione di cuscini a forma di
fiocco rosa che le pazienti operate di tumore al seno trovano sul
proprio letto, all’uscita dalla sala operatoria. Questi cuscini sono
realizzati artigianalmente dalle volontarie del Laboratorio
creativo «Noi Insieme». Nel mese di dicembre 2022 conla
Breast Unit dell’'Ospedale di Bolzano é stato preso I'accordo
che, senza aspettare che ci chiamino per una nuova fornitura,
ogni inizio mese provvederemo a donare loro 30 cuscini.

| cuscini
realizzati dalle
volontarie di
LILT Bolzano

Alcune fasi della lavorazione dei

cuscini che vengono realizzati presso
la sede di LILT Bolzano &

00V-EO

PRENOTATI
E RICEVERAI
LA MAGLIETTA DELLA
MANIFESTAZIONE!

L, LI ORE930  Ritrovo partacianti in Piazza IV Novembre

LEGA maLiay, PER LA Loy, N ORE10.00 Partenza per ta camminata a passo libero
%f ORE 1230  parco veLe semRURN Pranzo (facoltativo) con gli Alpini
”Wen”e é vm" e

PERCORSO DI 6 KILOMETRI CON PARTENZA DA
PIAZZA IV NOVEMERE E ARRIVO AL PARCO DELLE SEMIRURALL

SABATO 2 SETTEMBRE
Wk‘&;‘:‘*\ b

‘;

LE ISCRIZIONI §1 RICEVONO:

PRESIO LA SEDE DELLA LLY I PIAZZALOEW CADONNA, 9 - TEL 0171 402000
FRESS0 LA SEDE DEGU APIM CENTRO I8 VIA ROSMINL 12 TEL 555 798 2622
% PUAZZA IV NOVEMERE PRIMA DELLA PARTENZA

«F

Camminiamo con la LILT

Camminata Solidale organizzata a nostro favore dagli Alpini del Gruppo
Bolzano Centro, con la collaborazione del 2° Rgt. Trasmissioni Alpino,
sabato 2 settembre 2023.

Una passeggiata di sei chilometri per sostenere I'attivita di prevenzione
della LILT e aggregare simpatizzanti e soci della LILT in un’attivita all’aria
aperto, promuovendo il ruolo centrale dell’attivita fisica nel mantenimento
del benessere psicofisico.

LILT ha inoltre presenziato con il proprio banchetto informativo al Parco
delle Semirurali.

La cifra donata dal Gruppo Alpini alla LILT di Bolzano € stata di € 700.



Progetti e iniziative

Mercatino di Natale __
' R LILT BOLZANO E’' PRESENTE AL
-— . . . A MERCATINO SOLIDALE DI PIAZZA
Per 3 settimane (dal 24 novembre, giorno ] DEL GRANO A BOLZANO
\ = ' Citta di Bolzano S
“‘ oL - dell’inaugurazione, al 13 dicembre 2023) LILT & stata
solldarischer. Marke ’ presente al Mercatino di Natale con la casetta, messa a

Natale 2023 Weihnachten disposizione dal Comune di Bolzano.

piazza del Grano - Kornplatz| 24.11 - 23.12

Da Lunedi a giovedi - ore 11:00 -19:00 Uhr - von M bis Donnerstag
Venerdi - Sabato - Domenica - Festivi - Ore 10:00 -19:00 Uhr - Freitag - Samstag - Sonntag - Feiertage

Apriiw cuore!
Con i dONIi che fanno del bene

Offne uin Herz!
Schenke,was gut tut

Dopo un intenso lavoro preparatorio da parte delle DECORAZIONI, IDEE REGALO, TESSILE
. . . .« . . E TANTO ALTRO!

volontarie dei laboratori creativi, sono stati esposte le

creazioni realizzate. E’ stata anche l'occasione per essere

fisicamente presenti sul territorio per farsi conoscere e

diffondere i valori dell’Associazione.

L'Assessorato alle Politiche Sociali Der alljihrliche Solidarischer Marke
organizza la 19esima edizione findet bereits zum 19. Mal statt. Zentrale
del Mercatino solidale, Botschaft dieses vo m Assessorat fur
che ha l'obiettivo di Sozialpolitik veranstalteten Marktes
promuovere azioni di solidarieta ist auch heuer wie ie Starkun H : H H i
e bbbl Sono stati 36 i volontari e le volontarie che hanno garantito
natalizio. Weihn. A(hruc( . . . 5o . .
.
: la copertura di 360 ore di presidio, ogni giorno, dalle 09:00
..... ato della vendita dei prodotti Mit dem Verkaufserlds werden
finanzia progetti umanitari e di ©  humanitire und Entwicklungsprojekte H
cooperazione atlo swiluppo in diverse” | = | n verschiedenen Lindern getorder alle 19:00 per 3 settimane.
aree del mondo, o sostiene le un dd L‘V ne bei ihrem
associazioni nel loro impegno Engagement fir die
quotidiano sul territorio della citta Stadtgemeinschaft unterstiitzt

Grazie ai propri volontari e alle proprie volontarie LILT ha

i i 8 i ! d i . R . FINO AL 13 DICEMBRE 2023
Wit s, Do, ioves i s i realizzato un incasso di ca. € 12.500. ‘;%iwm | GIORNI DALLE 11:00 ALLE 19:00!




Azioni di informazione e

se nSibilizzazione LILT MAGAZINE  LILT MAGAZINE

La nostra rivista bilingue semestrale
Pubblicata nel giugno e nel dicembre 2023, la rivista e stata inviata a tutti soci e distribuita in tutte le manifestazioni
pubbliche e private.

W

@ S| @i

Stand informativi, partecipazione a eventi, raccolte fondi
* 15 e 16 marzo Infopoint e mercatino di Pasqua presso 'Azienda Sanitaria di Bolzano (incasso offerte per manufatti € 2.500)

* 15 giugno 2023 ricorrenza della Festa nazionale del pane fresco
A livello nazionale LILT e FIPPA (Federazione Italiana Panificatori Pasticcieri ed Affini)
hanno sottoscritto un protocollo d’intesa volto a promuovere iniziative di collaborazione
per sensibilizzare 'opinione pubblica sull'importanza di una corretta alimentazione e,
in occasione di questa giornata, anche LILT Bolzano e i panificatori dell’Unione
Commercio Turismo Servizi Alto Adige hanno concordato un’iniziativa comune
con i panifici per la Campagna mondiale Nastro Rosa, nel mese di ottobre 2023.
Il 24 ottobre 2023 LILT Bolzano infatti e stata invitata dall’Unione panificatori
alla Fiera Hotel, dove ha potuto presenziare con un proprio stand informativo.




Azioni di informazione e

sensibilizzazione

29 agosto 2023 Presidente, Vice-Presidente e team della LILT di Bolzano a colloquio col
Direttore Alberto Faustini del Quotidiano «Alto Adige» e la sua redazione per informare delle
attivita della LILT di Bolzano e sensibilizzare sul tema prevenzione e assistenza.

2 ottobre 2023 Infopoint c/o I’Azienda Sanitaria di Bolzano in occasione del mese della
prevenzione del tumore al seno.

4.10.2023 Evento di sensibilizzazione e serata musicale al Reparto di Oncologia Medica
dell’Ospedale di Bolzano, dedicato a pazienti, familiari, personale dellAzienda Sanitaria e ai
nostri volontari impegnati al Day Hospital Oncologico.

Settembre 2023, realizzazione della brochure informativa sull’HPV

11 novembre 2023 partecipazione alla Fiera del Volontariato di Bolzano

15 novembre 2023 partecipazione del Presidente LILT Bolzano come relatore al Convegno del
Zonta Club sulla Medicina di Genere

20 e 21 novembre Infopoint e stand natalizio c/o 'Azienda Sanitaria di Bolzano (incasso offerte
per manufatti 2.672.

BOLZANO
L'OSPITE IN REDAZIONE - L 'ASSOCIAZIONE

prello Lilt: «<Tumori, non saltate
gli screening per la prevenzione>

L!snlllh Sabato 2 settembre la camminata solidale a sostegno della Lega tumori. Il presidente Donazzan: «Vi aspettiamo numerosi»
La vita. «Troppi non rispe alle lettere dell'Azienda sanitaria. Cancro al colon, aderisce ai controlli solo| 133“:




ASSOCIAZIONE PROVINCIALE DI BOLZANO
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LEGA PER LA LOTTA CONTRO | TUMOR)
LIGA ZUR KREBSBEKAMPFUNG
vere
venire e Vi
pre ¥ Leben

Vorbeugen is

Grazie dell’attenzione.




